Informazioni personali

Cognome Nome
Indirizzo
Cellulare
E-emalil
cittadinaza
Luogo di nascita
Data di Nascita
Sesso

Istruzione

Esperienze lavorativa

Mansione

AZZURRA MUGIONE

3312283989
azurramugionel0@gmail.com

Azzurra Mugione

Via Francesco Pertrarca 1
331228399
azurramugionel0@gmail.com
Italiana

Brasile

28 giugno 1984

Femminile

Diplona di scuola secondaria
Istituto B.Spavanta Citta Sant Angelo
Liceo Delle Scienze Sociali

Universita d Annunzio Pescara/Chieti
SCIENZE MANAGERIALI

anno 2006-2017 Stagione estiva
Stabilimento balneare
La Lucciola / Bagni Bruno

Assistenza Bagnante


mailto:azurramugione10@gmail.com
mailto:azurramugione10@gmail.com

Esperienze lavorativa

Mansione

Esperienze lavorativa

Mansione

Esperienze lavorativa

Mansione

Esperienze lavorativa

Mansione

Esperienze lavorativa

Mansione

Esperienze lavorativa

Mansione

Esperienze lavorativa

Mansione

anno 2008-2012

VET TEAM GRUP azienda specializzata nella

vendita di prodotti per ambulatori veterinari

Magazziniera e successivamente adetta alla fatturazione
organizzatrice di convegni

anno 2012-13

LIFE PLANET PREAMARICA PESCARA
Pescara Viale Marconi

Agente assicurativo

Anno 2013//2014
WOMPAT PALESTRE
Manoppello

Istruttore Zumba FITNESS

Anno 2013-2015
Societa SANGIO ( Piscina Comunale )
San Giovanni Teatino

Istruttore di :
AcquaFitness, IdroBike, Walking Acqua, ZumbaAdqua

Anno 2014 ad 2019
ROYAL Palestra
Pescara Via Venezia

Istruttore di :

Personal Trainer, Istruttore Sala Pesi , Istruttore Sala corsi

Anno 2015/2017

EXEDRA Palestre

Pescara

Istruttore di :

Istruttore GMPX POSTURE CORRETTE

Anno 2016 ad 2019

Palestra 360

Pescara

Istruttore di :

Atheltic Workout

GMPX POSTURE CORRETTE



Esperienze lavorativa

Mansione

Esperienze lavorative

Mansione

Esperienze lavorative

Mansione

CERTIFICAZIONE
E ATTESTATI

CERTIFICAZIONE
CON ALTRI ENTI

CERTIFICAZIONI
REGIONE ABRUZZ0O

CAPACITA'

Anno 2017 a marzo2018

Frida Fitness Linea Donna

Pescara

Adetta alla consulenza

(CONTRATTI E VERIFICHE OBBIETTIVI)
sala pesi, sala corsi, Personal Trainer

Anno 17.04,2017 fino al 31.12.2017
UNIVERSO SPORT CLUB

Silvi Marina

Istruttore settore acqua ,

Acqua gym Hdrobike

Istruttore settore terra

Tonificazione

Anno 2019 ad oggi
Aperta TITOLARE un A.S.D. SEDE PESCARA
A&G BODYPOWER

PERSONAL TRAINER
ISTRUTTORE SALA CORSI

Certificazioni con ente promozionele CSEN
-01/01/2012 ISTRUTTORE DI AEROSTEP LATINO
-28/10/2012 ISTRUTTURE STEP 1 LIVELLO
-26/12/2014 ISTRUTTURE AQUA FITNESS
-15/12/2013 ISTRUTTURE SAMBAFIT
-3/10/2016 ISTRUTTURE BOBY BUILDER 1 LIV.
-15/10/2016 ISTRUTTURE BOBY BUILDER 2 LIV.
-13/12/2016 PERSONAL TRAINER
-22/10/2017 EDUCATORE ALIMENTARE PER IL

PER IL FITNESS
-28/10/2017 ISTRUTTORE DI ATHLET WORKOUT
-17/02/2013 ISTRUTTURE ZUMBA FITNESS
- 29/09/2013 ISTRUTTORE ZUMBA AQUA
- 22/02/2014 ISTRUTTORE DI FIT BURLESQUE

RILASCIATO IN DATA 8/06/2017

SCADENZA 07/06/2020

AZIENDA SANITARIA LOCALE DI PESCARA
ATTESTATODI FORMAZIONEPER ADDETTI
ALLA MANIPOLAZIONE DEGLI ALIMENT]I

capacita di comunicare



capacita di fare team

capacita di problem solving
motivazione

spirito di iniziativa

affidabilita, flessibilita

ambizione

capacita di lavorare sotto pressione

LINGUE Inglese scolastico

Spagnolo scolastico
INFORMAZIONI Auto Munita PATENTE B
AGGIUNTIVE

in fede
AZZURRA MUGIONE



